
Sauté de volaille nature  
Purée de pe�ts pois
Fromage blanc nature
Compote de poires du chef

Veau nature
Purée de caro�es et pommes de terre
Fromage fondu le carré
Compote de pommes du chef

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de choux fleurs et pommes de
terre
Vache qui rit
Fruit crèche

Omele�e nature
Purée épinards et pommes de terre
Verchicors
Fruit crèche

Sauté de bœuf nature
Purée de courges et pommes de terre
Yaourt nature
Compote de pommes du chef

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de caro�es et pommes de terre
Bûche�e mélangée
Compote de pommes du chef

Sauté de bœuf nature
Purée de brocolis et pommes de terre
Saint nectaire AOP  
Compote pomme banane du chef

Jambon blanc
Purée de pe�ts pois
Yaourt nature
Fruit crèche

Filet de poulet nature  
Purée de haricots verts et pommes de
terre
Pe�t suisse nature
Compote de pommes du chef

Oeufs durs
Purée de navets et pommes de terre
Fromage blanc nature
Fruit crèche

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de haricots verts et pommes de
terre
Yaourt nature
Fruit crèche

Omele�e nature
Purée de caro�es et pommes de terre
Tomme grise d'Auvergne
Compote de poires du chef

Sauté de bœuf nature
Purée épinards et pommes de terre
Pe�t suisse nature
Fruit crèche

Jambon blanc
Purée de choux fleurs et pommes de
terre
Yaourt nature
Compote pomme banane du chef

Sauté de volaille nature  
Purée de courges et pommes de terre
Fromage les Fripons
Compote de poires du chef

Sauté de bœuf nature
Purée de haricots verts et pommes de
terre
Carré du Trièves
Compote de poires du chef

Oeufs durs
Purée de panais frais et pommes de
terre

 

Yaourt nature
Fruit crèche

Filet de poisson au court bouillon  
Purée de pommes de terre et
be�eraves
Mimole�e
Fruit crèche

Emincé de volaille nature  
Purée de caro�es et pommes de terre
Fromage blanc nature
Compote de poires du chef

Porc nature
Purée épinards et pommes de terre
Bûche du pilat
Fruit crèche
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Crèche 12-18 mois

Du 02 janv. au 08 janv. Du 09 janv. au 15 janv. Du 16 janv. au 22 janv. Du 23 janv. au 29 janv.
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Filet de poisson au court bouillon  
Purée de courges et pommes de terre
Camembert
Fruit crèche

Emincé de volaille nature  
Purée de haricots verts et pommes de
terre
Pe�t suisse nature
Compote pomme banane du chef

Omele�e nature
Purée de choux fleurs et pommes de
terre
Gouda
Compote de poires du chef

Veau nature
Purée de navets et pommes de terre
Yaourt nature
Compote de pommes du chef

Porc nature
Purée de caro�es et pommes de terre
Pe�t suisse nature
Compote pomme banane du chef

Veau nature
Purée de pommes de terre et
be�eraves
Verchicors
Compote pomme banane du chef

Filet de poisson au court bouillon  
Purée épinards et pommes de terre
Chanteneige
Fruit crèche

Jambon blanc
Purée de haricots verts et pommes de
terre
Yaourt nature
Fruit crèche

Sauté de bœuf nature
Purée de caro�es et pommes de terre
Camembert
Compote pomme banane du chef

Sauté de volaille nature  
Purée de choux fleurs et pommes de
terre
Fromage blanc nature
Fruit crèche

Sauté de bœuf nature
Purée de pe�ts pois
Bûche�e mélangée
Fruit crèche

Oeufs durs
Purée de caro�es et pommes de terre
Yaourt nature
Compote de pommes du chef

Emincé de volaille nature  
Purée de brocolis et pommes de terre
Pe�t suisse nature
Fruit crèche

Filet de poisson au court bouillon  
Purée épinards et pommes de terre
Fromage blanc nature
Compote de poires du chef

Emincé de volaille nature  
Purée de courges et pommes de terre
Tomme des Pyrénées
Fruit crèche
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Crèche 12-18 mois

Du 30 janv. au 05 févr. Du 06 févr. au 12 févr. Du 13 févr. au 19 févr.
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	MENUS '4 SAISONS' | DU 02 JANVIER 2023 AU 19 FÉVRIER 2023 |
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