VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

SHCB

J ma cuisine d’

Du 07 nov. au 13 nov.

Filet de poisson au court bouillon
Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

Compote de pommes du chef

Sauté de volaille nature
Purée de courges et pommes de terre
Compote de poires du chef

Sauté de beeuf nature

Purée de choux fleurs et pommes de
terre BIO

Compote pomme banane du chef

Jambon blanc

Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

Compote de pommes du chef
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Du 14 nov. au 20 nov.

Sauté de beeuf nature

Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

Compote de poires du chef

Filet de poisson au court bouillon
Purée de haricots beurre et pommes de
terre

Compote pomme banane du chef

Porc nature
Purée de petits pois BIO
Compote de pommes du chef

Filet de poisson au court bouillon
Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

Compote de poires du chef

Sauté de volaille nature

Purée de carottes et pommes de terre
BIO

Compote pomme banane du chef

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU
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Créche 09-12 mois

Du 21 nov. au 27 nov.

Omelette BIO

Purée betteraves et pommes de terre
BIO

Compote de pommes du chef

Filet de poisson au court bouillon
Purée de courges et pommes de terre
Compote de poires du chef

Sauté de boeuf nature

Purée de brocolis et pommes de terre
BIO

Compote pomme banane du chef

Jambon blanc

Purée de carottes et pommes de terre
BIO

Compote de pommes BIO du chef

Sauté de volaille nature

Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

Compote de poires du chef
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Du 28 nov. au 04 déc.

Sauté de volaille nature
Purée de petits pois BIO
Compote pomme banane du chef

Veau nature

Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

Compote de pommes du chef

Filet de poisson au court bouillon
Purée de carottes et pommes de terre
BIO

Compote de poires du chef

Sauté de beeuf nature

Purée de choux fleurs et pommes de
terre BIO

Compote pomme banane du chef

Filet de poisson au court bouillon
Purée de courges et pommes de terre
Compote de pommes du chef
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VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

SHCB

J ma cuisine d’

Du 05 déc. au 11 déc.

Sauté de boeuf nature

Purée de brocolis et pommes de terre
BIO

Compote de pommes BIO du chef

Jambon blanc

Purée de carottes et pommes de terre
BIO

Compote de poires du chef

Sauté de volaille nature

Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

Compote pomme banane du chef

Filet de poisson au court bouillon
Purée de courges et pommes de terre
Compote de pommes du chef

Oeuf dur BIO

Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

Compote de poires du chef
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Du 12 déc. au 18 déc.

Sauté de volaille nature

Purée betteraves et pommes de terre
BIO

Compote pomme banane du chef

Sauté de beeuf nature

Purée de choux fleurs et pommes de
terre BIO

Compote de pommes du chef

Omelette BIO

Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

Compote de poires du chef

Filet de poisson au court bouillon
Purée de carottes et pommes de terre
BIO

Compote pomme banane du chef

Sauté de volaille nature

Purée de haricots beurre et pommes de
terre

Compote de pommes du chef
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Créche 09-12 mois

Du 19 déc. au 25 déc.

Jambon blanc

Purée de carottes et pommes de terre
BIO

Compote de poires du chef

Oeuf dur BIO
Purée de courges et pommes de terre
Compote de pommes du chef

Filet de poisson au court bouillon
Purée d'épinards et pommes de terre
BIO

Compote de poires du chef

Veau nature

Purée de haricots verts et pommes de
terre BIO

Compote pomme banane du chef

Sauté de volaille nature

Purée de brocolis et pommes de terre
BIO

Compote de pommes du chef
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Du 26 déc. au 01 janv.

Filet de poisson au court bouillon
Purée de navets et pommes de terre
Compote de pommes du chef

Sauté de boeuf nature

Purée de choux fleurs et pommes de
terre BIO

Compote de poires du chef

Omelette BIO

Purée de haricots beurre et pommes de
terre

Compote pomme banane du chef

Veau nature
Purée de petits pois BIO
Compote de pommes du chef

Sauté de volaille nature

Purée de carottes et pommes de terre
BIO

Compote de poires du chef
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