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ma cuisine d’

MENUS '4 SAISONS' | DU 29 AOUT 2022 AU06 NOVEMBRE 2022

Creche 12-18 mois golter - Golter

|

Du 29 ao(it au 04 sept.

Du 05 sept. au 11 sept.

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU

Du 12 sept. au 18 sept.

0 LOCAL @ DU CHEF

Du 19 sept. au 25 sept.

Fromage blanc nature Petit suisse nature Fromage blanc nature Petit suisse nature
BN Pain et confiture Pain et chocolat tablette Compote de fruit du chef @ | Pain et beurre
(@) Galettes St Michel LE SAVIEZ- VOUS ?
Z
)
—
Yaourt nature Fruit creche Yaourt nature Yaourt nature
— Pain et beurre Pain et samos Pain et chocolat tablette Compote de fruit du chef
o Gaufrette chocolat
24
<
b3
S Petit suisse nature Velouté nature Petit suisse nature Fromage blanc nature LA LOI EGALIM
8 Compote de poires du chef Fruit creche Pain et confiture Fruit creche B —
Pl Galettes St Michel Petits beurres Madeleine Les labels de qualité
)
o
L
b3
Fromage blanc nature Petit suisse nature Fruit créche Fruit créche
_ Fruit creche Pain et confiture Pain et kiri Pain et St Bricet
Q Madeleine
)
L
)
- Compote de fruit du chef Yaourt nature Petit suisse nature Petit suisse nature
8 Pain et vache picon Gateau maison aux brisures d'oréo Compote de poires du chef © | Pain et chocolat tablette
o Fruit de saison Gateau maison au yaourt (1)
(m)
Z
L
>
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Creche 12-18 mois golter - Golter

Du 26 sept. au 02 oct. Du 10 oct. au 16 oct. Du 17 oct. au 23 oct.

VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

|

Yaourt nature
Pain et confiture

Fromage blanc nature
Pain et chocolat tablette

Yaourt nature

Du 03 oct. au 09 oct. |

Fruit creche
Pain et samos

Yaourt nature
Fruit creche
Galettes St Michel

Fromage blanc nature

Petit suisse nature
Compote de poires du chef
Madeleine

Yaourt nature
Fruit créche
Petits beurres

Compote de fruit du chef

Yaourt nature
Compote de fruit du chef
Madeleine

Compote de poires du chef
Pain et chocolat tablette

Compote pomme banane du chef

LE SAVIEZ- VOUS ?

LA LOI EGALIM

Fruit creche Compote de poires du chef © | Pain et chocolat tablette Pain et croclait —
Madeleine Madeleine Les labels de qualité
Petit suisse nature Petit suisse nature Petit suisse nature Yaourt nature

Compote de poires du chef © | Pain et beurre Fruit créche Compote de fruit du chef

Gateau maison aux pépites de chocolat (1) Gateau maison au chocolat Gaufrette chocolat

Compote pomme banane du chef © | Compote de fruit du chef © Compote pomme banane du chef Fromage blanc nature

Pain et ptit cottentin

Pain et chanteneige

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU

Pain et vache picon

0 LOCAL @ DU CHEF

Compote de poires du chef
Petits beurres
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Du 24 oct. au 30 oct. Du 31 oct. au 06 nov.
Fromage blanc nature Compote de fruit du chef O
Compote pomme banane du chef © | Pain et samos
Galettes St Michel LE SAVIEZ- VOUS ?

Petit suisse nature
Pain et confiture

Yaourt nature Yaourt nature LA LOI EGALIM
Fruit creche Compote de poires du chef O B —
Petits beurres Madeleine Les labels de qualité
Fromage blanc nature Fromage blanc nature
Compote de poires du chef @ | Pain et chocolat tablette
Madeleine
Petit suisse nature Petit suisse nature
Pain et chocolat tablette Compote de fruit du chef (1)

Fougasse du chef (1)

VENDREDI JEUDI MERCREDI MARDI LUNDI

|

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU 0 LOCAL @ DU CHEF




