
 

Les programmes peuvent évoluer au gré des envies et des besoins des enfants et de la météo 
 

Programmes de juillet ADOS 

  8 juillet 
 

11-15 juillet 
Tous à l’eau ! 

18-22 juillet 
La dolce vita ! 

25-29 juillet 
L’air, l’eau, la terre 

Lundi 
Matin 

 

 

 
LA DOLCE VITA : 

 
Semaine thématique centrée sur 

le bien-être et l’ouverture au 
monde : 

 
- Yoga du rire 
- Danse africaine 
- Capoeira 
- Travail de respiration 

 

 
 
 
 
 
 

+ des surprises !!!! 

Intervenant peinture 
Chaponnay’art 

AM Grand jeu 

Mardi 
Matin 

 
 
 

 
 
 
 

Journée au bord et sur l’eau AM 
 

Mercredi 
Matin Pêche à villette de vienne Accrobranche au cœur de Lyon 

AM Cluedo géant Pâtisserie 

Jeudi 
Matin 

 

Journée à la ferme 

AM 

Vendredi 
Matin 

La fête de l’été ! 
 

Cocktail des îles 
 
 
 
 
 

Trottinette de montagne 
AM 

 
Initiation au golf 


