
MENUS DU 18/04/2022 AU 22/04/2022
Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
18/04/2022 19/04/2022 20/04/2022 21/04/2022 22/04/2022

Entrée
Carottes rapées BIO
vinaigrette asperges

Salade bretonne Salade verte vinaigrette
au miel

Plat

Boulettes de boeuf sauce
printanière

Filet de lieu MSC sauce
homardine

Spaghetti à la
carbonara*(plat complet)

Cappelletti au saumon
fumé (plat complet)

Poulet à l'africaine

Poisson façon tieboudjeun

Accompagnement
Petits pois au jus Riz BIO safrané

Laitage
Brillat savarin IGP à la

coupe
Yaourt nature fermier

Désiris
Yaourt aux fruits yoplait

Dessert
Danette liégeoise au

chocolat
Banane Gâteau maison banane

chocolat

* = Plat avec du porc

Sortie : 
pique-nique




