
Programmes Eté 2019 

Moyens 

Semaine 1 : Un vaste monde / Camp sportif * 

Jours Lundi 8/07 Mardi 9/07 Mercredi 10/07 Jeudi 11/07 Vendredi 12/07 

Matin Pixel art Sortie parc aux 
oiseaux 

Atelier cuisine : Cookies Piscine ASUL 
(Boxe- tir à l’arc- Ultimate-Tchoulball) 

Après-midi Luta de galo (Bresil) Grand serpent : (Ghana) Blind test du monde 
Sortie à la journée : prévoir un pique-nique, une gourde ou bouteille d’eau et une tenue adaptée 

Semaine 2 : Un vaste monde 

Jours Lundi 15/07 Mardi 16/07 Mercredi 17/07 Jeudi 18/07  Vendredi 19/07 

Matin Sortie Grottes 
de Cerdon 

Croquet Atelier cuisine : Apple pie Piscine 
 

ASUL (Boxe- Rugby- Tir à l’arc) 

Après-midi Fabrication d’avions et 
concours de vol 

Kho Kho (Inde) Chasse aux trésors : reconstitution 
de la carte du monde 

Sortie à la journée : prévoir un pique-nique, une gourde ou bouteille d’eau et une tenue adaptée 

Semaine 3 : C’est la compet ! / Stage Spectacle* 

Jours Lundi 22/07 Mardi 23/07 Mercredi 24/07 Jeudi 25/07  Vendredi 26/07 

Matin Fabrication Totem Koh Lanta ASUL (Boxe- tir à l’arc- 
Ultimate-Tchoulball) 

Sortie Exalto 
 

Piscine 
 

Gamelle ! 

Après-midi Jeux sportifs Peinture Totem Spectacle  

Sortie à la journée : prévoir un pique-nique, une gourde ou bouteille d’eau et une tenue adaptée 

  



Semaine 4 : C’est la compet ! 

Jours Lundi 29/07 Mardi 30/07 Mercredi 31/07 Jeudi 1/08  Vendredi 2/08 

Matin Top chef : concours de 
cuisine 

Sortie Accrobranche 
 

Qui veut gagner la compet ?! Piscine 
 

Koh Lanta 

Après-midi Homme en noir Jeux d’eau Koh Lanta 
Sortie à la journée : prévoir un pique-nique, une gourde ou bouteille d’eau et une tenue adaptée 

 

Semaine 5 : Sous les tropiques 

Jours Lundi 5/08 Mardi 6/08 Mercredi 7/08 Jeudi 8/08  Vendredi 9/08 

Matin Jeux de présentation  Wakoo Parc 
 

Ile 3D Piscine 
 

Collier Hawaien 

Après-midi Parcours aquatique  Tournoi de Beach Volley Ball eau prisonnier 
Sortie à la journée : prévoir un pique-nique, une gourde ou bouteille d’eau et une tenue adaptée 

Semaine 6 : Semaine Olympique  

Jours Lundi 19/08 Mardi 20/08 Mercredi 21/08 Jeudi 22/08  Vendredi 23/08 

Matin Fabrique tes médailles Customisation des maillots 
d’équipe 

Tournoi de Basket Max Aventure 
 

Olympiades 

Après-midi Thèque Tournoi de Football Gamelle Olympiades 

Sortie à la journée : prévoir un pique-nique, une gourde ou bouteille d’eau et une tenue adaptée 

Semaine 7 : A l’aventure 

Jours Lundi 26/08 Mardi 27/08 Mercredi 28/08 Jeudi 29/08  Vendredi 30/08 

Matin crée ton bouclier 
d’aventurier 

Fabrique ta boussole Sortie Accrobranche 
 

Boule de feu Fabrique ton appareil photo 

Après-midi Koh Lanta Jeu du drapeau Pekin Express Rallye photo 
Sortie à la journée : prévoir un pique-nique, une gourde ou bouteille d’eau et une tenue adaptée 



*Camp sportif : pour les 6-11 ans, au bord du Lac de Serre Ponçon. 

Départ le lundi matin à 8h et retour le vendredi après-midi vers 17h. Nombre de place limitée 

Au programme : piscine, trampoline, canoé sur le lac, plage, ping pong, accrobranche, volley… 

Attention : un certificat de « savoir nager » est obligatoire pour la validation de l’inscription. 

 

*Stage spectacle : les inscriptions se font pour 4 jours (lundi mardi jeudi et vendredi) obligatoirement et les enfants prépareront pendant 

ces 4 jours un spectacle qu’ils présenteront le vendredi à partir de 17h. 

  



La semaine du 8 au 12 Juillet 2019 un camp est 

organisé pour les plus de 6 ans à Serre-Ponçon. 

Les enfants y feront des activités sportives. 
 


